
　　　⚽ 地区選抜U16研修大会での貴重な時間(経験)をチームに還元する⚽  

　12月10日、17日(日)の二日間、東京都高体連サッカー部主催の⚽ 地区選抜U16研修大会⚽ が
東久留米総合高校と武蔵高校、最終日は清瀬内山グランドに、各地区(全8地区)から選抜された20
名計160名の精鋭たちが一堂に会し対抗戦を行いました。一日二試合(25分ハーフ)、必ず選手は
50分間出場できるのでレベルの高い中で緊張感を維持したハードなゲームを経験できます。高校
一年生の選抜大会ですが、この中には既にチームでスタートで活躍している逸材や国体の候補選
手もいます。東京都の時代を担う高体連U16の最高峰⛰ の大会です。 
　片倉高校からは志賀東太(サルバトーレ)、栗田歩(落合中)の2名が選出され七地区代表としてプ
レーしました。今年は森監督(桐朋)のもと大成高校、明星学園のメンバーが核となりチームを 
編成し優勝を目指しましたが、残念ながら3位🥉 でフィ
ニッシュしました。 
　チームを離れ、レベルの高い選手たちとプレーすること
で、スピードやコンタクトの強さ、プレーの正確性など体
感できました。また、他チームの色々な指導者方と接する
ことで人間性も大きく成長します。ここで得た貴重な体験
を次はチームに持ち帰り、チームメイトに還元しなくては
なりません。そして、今日の仲間は明日からライバル‼今
後は各チームでお互い切磋琢磨して東京都大会の上位で闘
いたいものです😄 　　　　　　　　　　　　　＜他チームの指導者の先生方の話は貴重である＞ 

　　　　　＜選抜大会の貴重な体験をチームに還元する＞　　　　　　
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